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Presentacion

EL Comité Cientifico de la Clinica Corachan ha acordado realizar un ciclo de
conferencias, que se inicia con un invitado de excepcion, el Dr. César Pedrosa, con el
titulo: «Como Leer La Radiografia De Torax.... Y No Perecer en El Intento». Con ello,
nuestra Institucion pretende reunir a profesionales de la medicina de nuestro propio
Centro y de otros ambitos sanitarios de Barcelona y Catalunya interesados en la
divulgacion de temas médicosy en la Formacion Continuada.

Para ello contaremos en esta ocasion como «punto de salida», con la
inestimable colaboracion de Radiolegs de Catalunya, que aglutina a la Agrupacio de
Radiolegs de Catalunya, la SCRDI (Societat Catalana de Radiologia i Diagnostic per la
Imatge) y la ACRAM (Associaci6 Catalana de Radiologia Medica), en la difusion y soporte
cientifico de este acto.

La extensa trayectoria del Profesor César Pedrosa en el ambito académico
docente, cientifico y asistencial es sobradamente conocida tanto a nivel nacional como
internacional:

Catedratico de radiologia

Profesor Emérito de la Universidad Complutense de Madrid
Medalla de oro de la Sociedad Espanola de Radiologia Médica
Medalla Antoine Béclére de la International Society of Radiology
Miembro de Honor de la Radiological Society of North America
Honorary Fellow del American College of Radiology

Dra. Cecilia Gras Balaguer
Directora médica Clinica Corachan
Comité Cientifico

Como leer laradiografia de torax
...y no perecer en el intento

Prof. César Pedrosa . T

La radiografia de torax, como dice McAdams, “sigue siendo piedra fundamental del diagndstico de
las enfermedades del torax”. Se podria anadir que, a diferencia de otras pruebas radiolégicas
convencionales, que, o han desaparecido o su uso es muy limitado, la radiografia de térax sigue
siendo la exploracion mas frecuente, aun hoy, en la practica clinica. A pesar de ello, la ensefanza de
su lectura ha pasado, en muchos casos, a un segundo plano, siendo frecuente, encontrar radidlogos
jovenes, que no poseen ya, el habito de una lectura detallada y sistematica de la prueba. Aello ha
contribuido el auge de los estudios de imagen seccionales, que atraen alresidente, recién llegado
a la Radiologia, en detrimento de pruebas “viejas” y sin duda de menor sensibilidad y especificidad.

La TC multicorte, ofrece hoy estudios detallados de la anatomia y patologia toracica, que son la
mayoria de las veces, determinantes para el diagndstico. También juega un papel primordial como
“retroalimentacion”, para volver a analizar la radiografia de térax y tratar de aclarar sus hallazgos.

Nada de lo dicho, invalida la necesidad de un conocimiento adecuado de la radiografia de térax.
(Recuérdense, los miles de radiografias, que pasan por las salas de Urgencias de nuestro pais, sin
una opinién autorizada).

De aqui que, esta presentacion, dividida en tres partes, pretenda exponer de forma evidentemente
sucinta, un repaso a la lectura de la radiografia de térax.

Lapartel. “Antes de comenzar” analiza las condiciones previas al comienzo de la lectura de torax.
Se incluyen aqui, factores técnicos a considerar, informacion adicional al diagnéstico, que existe en
el estudio y el analisis de informacion, pertinente al paciente y que es esencial para el lector.

La parte Il. “Sistematica de lectura” pasa revista a la forma en que el lector debe enfrentarse a la
lectura. Aqui se defiende la necesidad de una busqueda sistematica y ordenada de todos los 6rganos
y estructuras toracicas. Se definen los criterios de “normalidad” de tamafo y densidad de los
hemitorax. Se pasa revista a la deteccion de alteraciones de “aumento” o disminucion” de densidad,
definiendo los hallazgos que permitan situar la “lesion” en una determinada localizacién anatomica.

La partelll, “Antes de terminar”, es un analisis de la autocritica que debe utilizar el lector, antes de
decidir que ya tiene un diagnostico completo. Se hace distanciandose de la autosatisfaccion, que
produce un hallazgo completo y preguntandose, si eso es todo o por el contrario algo se nos escapa.

Se termina esta seccion, con la presentacion a la audiencia de unos “casos para la reflexién.”

Se sorteara entre los asistentes el libro:
"Diagnostico por Imagen" Autor: Prof. César Pedrosa
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