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Han passat 7 anys des que varem organitzar el segon Congrés Català de Sino-
logia a Santa Susanna. Han estat set anys amb canvis importants en la nostra orga-
nització; hem assolit l’acreditació com a Unitat de Patologia de la Mama per part 
de la Sociedad Española de Senologia y Patología Mamaria, hem implementat un 
programa de diagnòstic ràpid que funciona amb èxit, la cobertura de diagnòstic pre-
coç en el nostre territori de l’Alt Maresme i la Selva marítima està per damunt del 
70%, la cirurgia del càncer de mama ha augmentat en més d’un 20%, i els nostres 
registres de mortalitat són cada cop més baixos.

Quan ens varen oferir novament l’organització del Congrés Català de Sinologia 
en la seva IXª edició, varem optar per obrir els nostres coneixements a la societat 
en la que ens movem, fent compartir als nostres conciutadans els avenços en el 
diagnòstic i el tractament del càncer de mama i acostant la Sinologia a les dones i 
als homes del nostre entorn.

Així, hem organitzat un Congrés amb dues vessants diferenciades i íntimament 
lligades: La pròpiament científica amb el model habitual amb la Jornada de Infer-
meria i la Jornada de Sinologia dels Hospitals de Catalunya, precedides pel Curs 
Intensiu de Sinologia, i la divulgativa que tindrà una durada d’una setmana on es 
faran diverses exposicions de fotografia, pintura, col·loquis amb persones destaca-
des en el mon científic i cultural, conferències, tallers i cinema. També s’organitzarà 
una marxa amb un esmorzar popular en favor de la lluita contra el càncer de mama.

Aquesta Setmana de la Sinologia ha estat possible gràcies a l’entusiasta 
col·laboració de les agrupacions locals de la Associació Espayonla Contra el Càn-
cer de Pineda de Mar, Lloret, Malgrat i Blanes i de la Oncolliga de Calella. Agraïm 
als Ajuntaments de Calella, Pineda de Mar, Malgrat de Mar, Santa Susanna, Blanes 
i Lloret de Mar, el suport que ens han donat per poder fer efectives les activitats 
programades.

Esperem que la vostra assistència als actes científics i divulgatius sigui la més 
plaent possible i us animem a reservar a la vostra agenda els dies 2, 3 i 4 de Juny de 
2010 per trobar-nos a Calella i a Lloret de Mar.

El Comitè Organitzador 
IX Congrés Català de Sinologia
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Comitè Organitzador
President:
Dr. Pere Puig 

Vice-Presidents:
DUI. Ester Juanola
Dr. Joan Antón Mulà 
Dr. Joan Suñé

Vocals:
Dr. Martí Algueró 
Dr. Lluís Anglada 
DUI. Immaculada Barrera
Sra. Lydia Caba
Dr. Antoni Casas
DUI. Imma Forcada
Dra. Anna Gironés
Sra. Roser Grau
Dra. Raquel Guardeño
Dra. Àngels Guàrdia
DUI. Laura Guitart 
Dr. Xavier Hernández Yagüe
Sra. Ester Horts

DUI. Montserrat Martorell
Dr. Pere Nubiola
DUI. Maria Pascual
Dra. Mireia Recaj
Dr. Antoni Urban
Dra. Silvia Wyneken

Comitè Científic
DUI. Rosa Brutau 
Dr. Eduard Escrich
DUI. Mercè Maixens 
Dra. Mireia Recaj
Dr. Joan Suñé
Dr. Antoni Urban

Directors del Curs Intensiu
Dr. Josep Mª Abad
Dr. Eduard Escrich 
Dr. Pere Puig
Dr. Josep Verge
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Comitè d’Honor
Il.lm. Sr. Josep Mª Juhé Alcalde de Calella    
Il.lm. Sr. Xavier Crespo Alcalde de Lloret de Mar

Dra. Marta Pedrerol Directora dels Serveis Territorials de Salut de Girona

Sr. Carles Manté President de la Corporació de Salut del Maresme i La Selva    
Dra. Núria Constans Directora General de la Corporació de Salut del Maresme i La Selva

Dr. Joaquim Casanovas Director Assistencial de la Corporació de Salut del Maresme i La Selva

Sra. Lourdes Muné Directora d’Infermeria de la Corporació de Salut del Maresme i La Selva  
Dr. Eduard Escrich Universitat Autònoma de Barcelona 
Dr. Josep Verge i Dr. Josep Mª Abad Co- Directors del Curs intensiu
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DIA 2 JUNY 2010
8:00	 Lliurament de documentació
8:40	 Inauguració

BASES DE LA SINOLOGIA
President i Moderador: Eduard Escrich. Universitat Atónoma de Barcelona

La glàndula mamària: conceptes bàsics
9:00	 Anatomia
	 Lluís Solernou. Fundació Althaia. Manresa

9:30	 Histologia funcional i anatomopatologia
	 Irmgard Costa. Consorci Sanitari Parc Taulí. Sabadell

10:00	 Fisiologia
	 Ramón Segura. Universitat de Barcelona
	
Fisiopatologia del càncer de mama
10:30	 Factors genètics
	 Raquel Moral. Universitat Atònoma de Barcelona

11:00	 Cafè
11:30	 Factors endocrins
	 Rafael Fábregas USP. Institut Dexeus

12:00	 Factors ambientals
	 Montserrat Solanas. Universitat Atònoma de Barcelona

PATOLOGIA BENIGNA MAMÀRIA
12:30	 Malformacions congènites
	 Anna Gironés. Corporació de Salut del Maresme i La Selva

13:00	 La mama masculina; ginecomàstia 
	 Francesc Tuca. Hospital Universitari Josep Trueta

13:30	 Fístula periareolar recidivant 
	 Joan Janer. Hospital Esperit Sant

14:00 	Dinar

XVII Curs Intensiu de Sinologia i Patologia Mamària
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PATOLOGIA MAMÀRIA DE RISC
President: Josep Mª Abad. Hospital d’Igualada
Moderador: Xavier Hernández Yagüe. Corporació de Salut del Maresme i La Selva.
Institut Català d’Oncologia

16:00	 Lesions premalignes de mama. Factors de risc de càncer de mama 
	 Eugeni López-Bonet. Hospital Universitari Josep Trueta

16:30	 Carcinoma Ductal In situ
	 Josep Mª Gubern. Consorci Sanitari de Mataró

17:00	 Radioteràpia de les lesions “in situ”
	 Lluis Anglada. ORT Institut Català d’Oncologia Hospital Universitari Josep Trueta

17:30	 Tractament hormonal en la reducció del risc de càncer de mama
	 (tamoxife, inhibidors de l’aromatasa, etc...) 
	 Mireia Margelí. Institut Català d’Oncologia. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

18:00	 Controvèrsia: Que s’ha de fer amb les hiperplàsies epitelials amb 
	 atìpies? Quan considerem que tenim uns marges lliures?

DIA 3 JUNY 2010
PATOLOGIA MAMÀRIA MALIGNA 
AVENÇOS I ESTRATÈGIA TERAPÈUTICA
President i Moderador matí: Josep Mª Verge. Hospital Sant Camil

9:00	 Diagnòstic per imatge del càncer de mama, actual i futur 
	 Melcior Sentís. Corporació Parc Taulí UDIAT

9:45	 Estudi preoperatori de l’aixella per ecografia 
	 Martí Algueró. Corporació de Salut del Maresme i La Selva

10:00	 Gangli sentinella i neoadjuvancia en el càncer de mama 
	 Montserrat Solà. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol 

10:30	 Tractament quirúrgic post quimioteràpia neoadjuvant 
	 Jordi Navinés. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

11:00	 Cafè
11:30	 Radioteràpia. Càncer de mama. (Irradiació parcial de la mama 	
	 Hipofraccionament en càncer de mama) 
	 Alvar Roselló. ORT Institut Català d’Oncologia Hospital Universitari Josep Trueta
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12:15	 Càncer de mama hereditari. Estratègia terapèutica 
	 Ignacio Blanco. Institut Català d’Oncologia Hospital Duran i Reynals

13:15	 Aspecte psicosocial de percepció del risc de càncer de mama 	
	 Núria Gondón. Hospital Esperit Sant / Sonia Fuentes. Institut Català d’Oncologia
	 Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

14:00	 Dinar

President i Moderador tarda: Antoni Casas Corporació de Salut del Maresme i La Selva 

16:00	 Cirurgia plàstica. Noves tècniques reconstructores en el càncer 	
	 de mama 
	 Elena Martí. Fundació Althaia. Manresa

16:45	 Gel de plaquetes en la cirurgia restauradora de volum mamari en 
	 el càncer de mama. Resultats a 1 any 
	 Francesc Xavier Julián. Hospital Universitari Germans Trias i Pujol

17:15	 Rehabilitació de la pacient amb càncer de mama 
	 Xavier Poza. Corporació de Salut del Maresme i La Selva

17:45	 Materials per la prevenció i tractament de l’edema limfàtic post 	
	 operatori 
	 Elen Van Delft. Mainat

18:05	 Relació entre pacients i professionals de la salut 
	 Com comunicar les males notícies 
	 Roser Grau. Corporació de Salut del Maresme i La Selva.
	 Associació Espanyola Contra el Càncer
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DIA 4 JUNY 2010
8:15	 Lliurament de documentació

CONCEPTES ACTUALS DEL CÀNCER DE MAMA
President i Moderador: Antoni Urban. Corporació de Salut del Maresme i La Selva

9:00	 Anatomia patològica, convencional i molecular, en el diagnòstic 	
	 del càncer de mama
	 Josep Mª Corominas. Hospital del Mar

9:40	 Factors predictius biològics i de diagnòstic del càncer de mama 
	 Federico Rojo. Fundación Jiménez Díaz

10:20	 Biomarcadors i terapèutica molecular del càncer de mama
	 Javier Abel Menéndez. Institut Català d’Oncologia. Hospital Universitari Josep Trueta

11:00	 Cafè
11:30	 Mecanisme de metàstasi del càncer de mama
	 Roger Gomis. IRB Barcelona MetLab

12:45	 CONFERÈNCIA MAGISTRAL: Cancer Stem cells in solid tumors. 
	 Implications for Breast Cancer
	 Carlos Cordón-Cardó. Columbia University (NY)

14:00 	Dinar

DRET I SINOLOGIA
President: Miquel Prats Esteve. Universitat de Barcelona
Moderador: Joan Anton Mulà. Corporació de Salut del Maresme i La Selva

16:00	 Responsabilitat professional en patologia mamària. Casuística i 	
	 vies de reclamació
	 Marisa Maurel. Advocat servei resposabilitat professional CCMC

	 Cribratge del càncer de mama. Aspectes mèdico-legals 
	 Francesc Juncàs. Fiscal TSJC

	 Medicina estètica i situacions especials
	 Josep Arimany. Director Servei Responsabilitat Professional CCMC

	 Responsabilitat de la Infermeria en Sinologia/ Patologia mamària 
 	 Isabel Pera

18:30	 Lliurament de premis a comunicacions
18:50	 Cloenda del congrés i nomenament de la seu de 2011
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DIA 4 JUNY 2010
8:30	 Lliurament de documentació 

8:45	 Benvinguda 
	 Lourdes Muné
	 Directora d’Infermeria Corporació de Salut del Maresme i La Selva

9:00	 Conferència: “La informació i la participació activa dels usuaris 	
	 un estudi amb càncer de mama” 
	 Moderadora: Mª Rosa Brutau. Corporació de Salut del Maresme i La Selva
	 Montserrat Busquets. Especialista en Bioètica, Col·legi d’infermeria

9:45	 “El consell genètic” 
	 Moderadora: Imma Forcada. Corporació de Salut del Maresme i La Selva 

	 El paper d’infermeria en la unitat de consell genètic
	 Ares Solanes. Institut Català d’Oncologia. Hospital Universitari Germans 		
	 Trias i Pujol 

	 Experiència d’infermeria en un grup de dones portadores de 	
	 mutació BRCA amb mastectomia profilàctica 
	 Mónica Salinas. Institut Català d’Oncologia. Hospitalet

10:15	 “Confort i benestar” 
	 Moderadora: Maria Pascual. Corporació de Salut del Maresme i La Selva 

	 Cures d’infermeria en quimioteràpia 
	 Neus Muñoz. Institut Català d’Oncologia. Girona

	 Cures d’infermeria en radioteràpia 
	 Alex Padilla. Institut Català d’Oncologia. Girona 

	 Prevenció i tractament del linfedema 
	 Nuria Serra. Angiogrup. Clínica Sagrada Família

11:00	 Cafè

11:30	 Taula rodona: “Sentir-se bé” 
	 Moderadora: Imma Barrera. Corporació de Salut del Maresme i la Selva 

	 Reflexions íntimes davant la malaltia 
	 Eugènia Cànoves. Hospital General de Granollers
	 Anna Torrente. CAP Parets del Valles

XI Reunió d’Infermeria en Sinologia i Patologia Mamària 
  Hotel Santa Marta • Lloret de Mar • Girona • 4 de Juny de 2010

14



	 La importància del suport psicològic 
	 Milagros Barez. Institut Català d’Oncologia. Universitat de Barcelona	

	 Actualitzacions en Cirurgia plàstica per la reconstrucció de mama
	 Silvia Wyneken i Anna Gironès. Corporació de Salut del Maresme i la Selva

	 La corseteria adequada una qüestió de salut. Centre integral per 	
	 a persones afectades de càncer 
	 Pilar Duran i Luz Gómez. Animare

A partir de les 12.45 h. Els actes se celebren conjuntament amb la 
XXIV Reunió de Sinologia dels Hospitals Comarcals de Catalunya
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SEU DEL CURS  2 i 3 de juny de 2010:

Hospital Sant Jaume de Calella
C/ Sant Jaume 209 – 217
08370 Calella. Barcelona

SEU DE LA REUNIÓ  4 de juny de 2010:

Hotel Santa Marta 
Platja Santa Cristina s/n, 
17310 Lloret de Mar  

Secretaria del congrés, inscripcions, programa científic, 
allotjament i exposició 
Secretaria Tècnica:
ACTO SERVEIS
C/ Bonaire, 7. 08301 Mataró (Barcelona)
E-mail: sinologia01@actoserveis.com 
Web: www.salutms.cat 
Telèfon: (34) 93 755 23 82
Fax: (34) 93 755 23 83

Quotes d’inscripció	 Fins al 10/05/10	 Des del 10/05/10

	 Curs Intensiu	 200 €	 230 €
	 Curs Intensiu (MIR)	 200 €	 200 €
	 Reunió Mèdica	 200 €	 250 €
	 Reunió Mèdica (MIR)	 160 €	 200 €
	 Reunió d’infermeria	 160 €	 200 €
	 Curs + reunió médica	 360 €	 440 €
	 Curs + reunió médica (MIR)	 320 €	 380 €
	 Curs + reunió infermeria	 320 €	 380 €
La quota d’inscripció inclou documentació, cafès, dinar de treball (curs i reunió), diploma d’assistència i IVA.



Forma de pagament 
El pagament es pot efectuar per transferència bancària a Caixa Catalu-
nya al següent numero de compte: 
Núm. de compte: 2013 0196 84 0201513431 
REFERÈNCIA: Congrés Sinologia 
Rebreu la conformitat de la inscripció i del pagament per correu elec-
trònic. 

Cancel·lació de la inscripció 
Tota cancel·lació s’ha de notificar per escrit a ACTO SERVEIS. 
Abans del 28 d’abril de 2010, es retornarà el 75% de l’import total, un 
cop hagi finalitzat el congrés. 
Abans del 15 de maig de 2010, es retornarà el 50% de l’import total, un 
cop hagi finalitzat el congrés. 
Amb posterioritat al 15 de maig de 2010, no es durà a terme cap abo-
nament.
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Astra-Zeneca

B Braun

Hotel Bernat II

Lifecell

Mainat

Nycomed

Pfizer

Sanofi-Aventis

SERHS





Amb el reconeixement de:

Societat Catalana de 
Cirurgia

Societat Catalano-Balear
d’Oncologia

Associació Catalana
d’Anatomia Patològica

Col·legi Oficial d’Infermers/
eres de Girona

Societat Catalana 
d’Obstetrícia i Ginecologia

Societat Catalana de Medicina 
Nuclear

Reconegut d'interès sanitari per l'Institut d'Estudis de la Salut 
del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya

Activitat acreditada pel “Consell Català de Formació Continuada 
de les Professions Sanitaries - Comisión de Formación Continuada 

del Sistema Nacional de Salud”

XVII Curs Intensiu de Sinologia i Patologia Mamària: 2.0 crèdits
XXIV Reunió de Sinologia dels Hospitals Comarcals de Catalunya: 0.8 crèdits

Associació Catalana de 
Radiologia Mèdica

Agrupació de Radiòlegs
de Catalunya

Societat Catalana de Radiologia 
i Diagnòstic per la imatge

Amb el reconeixement de Radiòlegs de Catalunya


